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Menu komunijne 

Dania gorące (jeden zestaw do wyboru) 

Zupy 

Rosół z makaronem 

Krem z brokułów z groszkiem ptysiowym 

Krem z pieczarek z groszkiem ptysiowym 

Danie drugie 

3 mięsa na półmiskach do wyboru: 

• Kotlet de volaille 

• Kotlet schabowy z pieczarkami opiekany serem 

• Nuggetsy lub grillowany filet drobiowy z warkoczem boczkowym 

lub danie serwowane 

Zrtaz zawijane w sosie 

Polędwiczki wieprzowe na pieczarkach w śmietanie 

Kotlet ułański z pieczarkami 

Kotlet szwajcarski z żółtym serem 

Roladki drobiowe z warzywami 

Dodatki 

Ziemniaki, ziemniaki opiekane, frytki 

Kluski śląskie 

Bukiet surówek lub warzywa gotowane 

Drugie danie gorące 

Karczek w sosie, kluski śląski, młoda kapustka 
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Trzeci posiłek gorący 

Żurek staropolski z jajkiem i wędzonką  

lub 

Barszcz czerwony z pasztecikiem 

Przekąski 

Karczek pieczony w ziołach 

Galantyna z kurczaka 

Kaczka po tyrolsku 

Tymbaliki z kurczaka i szynki 

Rolada wieprzowa z borówkami 

Śledź na trzy sposoby (w śmietanie, w oleju, po królewsku) 

Tortilla z łososiem 

Sałatki 

Sałatka brokułowa 

Sałatka grecka 

Sałatka z kurczaka 

Babeczki z sałatką 

Deser 

Lody z owocami i bitą śmietaną 

Ciasta 

Patery z owocami 

Napoje 

Kawa, herbata, soki owocowe, woda 

Dodatki 

Pieczywo, masło, ogrody warzywne 


